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Пояснительная записка 

 к учебному плану на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план составлен  на основании  следующих  документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями) 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020       

№ 28. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки  Российской Федерации от 

17.12.2010  № 1897 (с изменениями). 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

 письмо Министерства образования, науки и молодежной политики  Республики Коми  

от 01.11.2017 .№_03-14/15. 

 письмо УО МР «Печора» от 03.07.2018 г. № 1644 «Об организации изучения 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

 Устав МОУ «ООШ п.Луговой»;  

 Основная образовательная программ МОУ «ООШ п.Луговой» ;  

 Локальные акты МОУ «ООШ п.Луговой», обеспечивающие нормативно-правовые 

условия для реализации ФГОС НОО;  

 Программа воспитания МОУ «ООШ п.Луговой».  

 

Учебный план ориентирован на нормативный срок освоения государственных 

образовательных программ начального общего образования (4 года обучения), основного 

общего образования (5 лет обучения). 

Обучение организуется в первую смену по пятидневной учебной неделе. 

 

В структуру учебного плана входят предметы федерального компонента не менее 

75%, предметы регионального компонента и школьного компонента - 25%. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обучение организуется в первую смену по пятидневной учебной неделе. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области 

и учебные предметы: 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Русский язык и литература 

 

Русский язык. Литература. 

Родной язык и литература  Родной (русский) язык. Родная (русская) литература 

Иностранный язык Иностранный язык (английский язык) 



Математика и информатика Математика. Алгебра. Геометрия. Информатика. 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая история. 

Обществознание. География. 

Естественно-научные предметы Физика. Химия. Биология. 

Искусство Музыка. Изобразительное искусство 

Технология Труд (технология) 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины  

Физическая культура Физическая культура 

 

Язык обучений предметной области «Родной язык и литература» выбран родителями 

(законными представителями) в результате анкетирования. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

сформирована для обеспечения реализации интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной 

организации и распределена следующим образом (добавлены часы на изучение новых 

предметов, факультативов, расширение содержания предмета): 

Класс Предмет Количество 

часов 

Обоснование 

 8 , 9 Алгебра  1 Формирование навыков работы с 

информацией, вероятностью событий. 

9 История России. 

Всеобщая история 

0,5 Для реализации модуля «Введение в 

Новейшую историю России», который 

требует увеличения количества годовых 

часов на 17 ч. На формирование у 

обучающихся целостной картины мира, 

осмысления роли России в современном 

мире 

9 Технология 1  

 

Класс Групповые занятия, 

факультативы 

Количество 

часов 

Обоснование 

9 Знай. Умей. 

Действуй. 

(факультатив по 

обществознанию) 

0,5 Развивать умение находить и 

систематизировать, критически 

осмысливать социальную информацию 

из различных источников, анализировать 

и  

обобщать полученные данные. 
 

8 

История Республики 

Коми  

(факультатив 

этнокультурной 

направленности) 

1 Расширение и углубление знаний 

учащихся по истории и  культуре родного 

края. 

 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией.  



Промежуточная аттестация учащихся (итоговой контроль) в обязательном порядке 

проводится по всем предметам учебного плана с апреля 2025 года по май 2025 года в 

следующих формах: 

 итоговая контрольная работа  

 комплексная контрольная работа 

 комплексный анализ текса 

 итоговый тест   

 итоговый диктант  

 итоговое сочинение  

 тестирование 

 устные формы годовой аттестации 

 результаты работ внешнего мониторинга (МДР, РПР, ВПР) в 8-9 классах 

засчитываются как результаты промежуточной аттестации по предмету в 

соответствие с локальным актом. 

по внеурочной деятельности:  

 выставка;  

 проект (индивидуальный, коллективный);  

 творческий отчет;  

 показательное мероприятие/ выступление.  

 

Продолжительность учебного года для 8-9 классов – 34 учебных недель.  

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 

часов. 

Особенности учебного плана в 2024-2025  учебном году  
1. Реализация требований ФГОС ООО в части овладения обучающимися 8-9 классов 

содержанием учебного курса «Вероятность и статистика».  

2. Реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 9 классе в количестве 

17 годовых часов в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями 

Минпросвещения от 03.03.2023 г. № 03-327. 

3.  Реализация предмета «Технология» в 9 классе в соответствии с ФОП ООО, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 413 

4. Предметная область ОДНКНР в основной школе реализуется следующим образом: 

в 8-9 классах через факультативы этнокультурной направленности и включение в 

рабочие программы предметов литература, история, обществознание тем, содержащих 

вопросы духовно-нравственного воспитания. 

5. Третий час предмета «Физкультура» в 5-9 классах реализуется в рамках спортивных 

секций. 

6. Введение в 8-9 классах курса внеурочной деятельности по профориентации 

«Профминимум».  

7. Реализация в 8-9 классах курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном».  

8. Использование в образовательном процессе и во внеурочной деятельности ресурсов 

Центра образования естественно-научного и технологического направленностей 

«Точка роста».  

9. Реализация программ внеурочной деятельности в рамках Центра образования 

естественно-научного и технологического направленностей «Точка роста».  

10. Подготовка и защита проектов групповых в 8 классах и индивидуальных – в 9 классе.  

 

 

 



Учебный план основного общего образования (недельный)  

для 8 –  9 классов на 2024-2025учебный год 
 

 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы  

Количество часов в неделю Всего 

часов Класс 
V  VI  VII VIII IX 

Русский язык и 

литература 

Русский язык    3 3 6 

Литература    2 3 5 

Родной язык и 

литература  

Родной (русский) язык    0,5  0,5 

Родная (русская) 

литература 

   0,5  0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

   3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра    4 4 8 

Геометрия    2 2 2 

Информатика    1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

   2 2,5 4,5 

Обществознание     1 1 2 

География    2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 3 5 

Химия    2 2 4 

Биология    2 2 4 

Искусство Музыка    1  1 

Изобразительное 

искусство 

      

Технология  Труд (технология)    1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

   1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

 

   2 2 4 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

включение в рабочие программы предметов литература, история, 

обществознание тем, содержащих вопросы духовно-нравственного 

воспитания. 

 

Итого     32 32,5 64,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в том числе: 

Знай. Умей. Действуй (факультатив по 

обществознанию) 

    0,5 0,5 

История Республики Коми (факультативы 

этнокультурной направленности) 

   1  1 

Всего часов     33 33 66 

Учебные недели    34 34  

Всего часов на уровень ООО    1122 1122 2244 

Максимально допустимая нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и нормами при 5-ти дневной учебной 

неделе 

   33 33  

 

 

 



 

Внеурочная деятельность 

 

Внеурочная деятельность рассматривается как целенаправленная образовательная 

деятельность, организуемая в свободное от уроков время для социализации учащихся, 

формирования у них потребностей к участию в социально значимых практиках и 

самоуправлении, создании условий для развития значимых качеств личности, реализации их 

творческой и познавательной активности, участия в содержательном досуге, достижения 

учащимися метапредметных и личностных результатов согласно ФГОС.  

Внеурочная деятельность организована с учетом запросов родителей (законных 

представителей) как основных заказчиков образовательных услуг, традиций школы и 

специфики ее образовательной деятельности, кадровых возможностей.  

Внеурочная деятельность МОУ «ООШ п.Луговой» осуществляется по следующим 

направлениям:  

 духовно-нравственное;  

 социальное;  

 общеинтеллектуальное;  

 общекультурное;  

 спортивно-оздоровительное.  

Каждое из направлении реализуется через цикл: кружков, классных часов, 

библиотечных уроков, игровых и праздничных программ, конкурсов, викторин, экскурсий, 

коллективно-творческих дел, выставок, тренингов, социально значимых акций, проектов, 

интеллектуальных игр и других мероприятий по плану воспитательной работы на уровне 

класса и школы.  
 

  Часы в неделю  

Направление  Наименование рабочей 

программы 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

 

Итого  

Духовно-

нравственное   

 «Разговоры о важном» 

(классные часы) 

1 1 1 1 1 4 

Общекультурное          

Общеинтеллектуа

льное   

ДОП Точки роста 

«Занимательная биология» 

    1 1 

 ДОП Точки роста «Физика 

вокруг нас» 

   1  1 

 ДОП Точки роста 

«Здравствуй, Химия» 

   1  1 

 ДОП Точки роста 

«Занимательная астрономия»  

  1   1 

 ДОП Точки Роста «Основы 

здорового образа жизни» 

1     1 

 Предметные недели; 

Конкурсы, экскурсии, 

олимпиады и др.  

Разработка различных 

проектов. 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Социальное  Занятия по формированию 

функциональной грамотности.  

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

 Профориентация на базе 

проекта «Билет в будущее» 

(кружок) 

 1 1 1 1 4 

 Ранняя профориентация 

(воспитательные 

мероприятия) 

0,5     0,5 

 «Экология» (организация 

ученических сообществ) 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

 Профилактика безнадзорности 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 



и правонарушений среди 

несовершеннолетних 

(профилактика негативных 

явлений среди 

несовершеннолетних) 

 Кружок «Семьеведение» 0,5 0,5 0,5   1,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Кружок  «Спортивные игры» 1 1 1 1 1 5 

 Участие в спортивных 

соревнованиях 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

        

  5,25 4,75 5,75 6,25 5,25 27,25 
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