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Ounpekrop MOY "OOLL n./lyrosoin"
3.l.NonoBa
MPUMEPHOE MEHIO (aByxHeaenbHoe) 21.10.2024
ANA NuTaHua yyawmxcea 1-4 knaccos ¢ 7 go 11 ner
(C60pPHUMK TEXHONOMMYECKMX HOPMATUBOB, PeLenTyp 6104 KyMHAPHbIX U34eNui ANS WKOAbHOro nuTaHma 2010 r)
HaumeHoBaHue 6tog, Ne peu,. [Bbixog, benkun HKupbl Yrnes. K/Kkan MwuH.anem.,mr ButamuHbl,mr
Ca Mg P Fe A, mkr |E B1 C
OeHb 1 [3aBTpak |canaT 13 KBalleHOW KanycTbl 45 80 1,20 3,60 5,60 61,00 34,52 10,27 19,36 0,42 0,00 1,90 0,01 8,74
KoTneTta un3 rosaguHbl 451 100 14,50 12,00 12,80 218,00 34,77 27,66 140,12 1,43 2,59 3,13 0,06 0,05
Coyc TOMATHbI CO CMEeTaHOM 151 50 0,70 2,00 2,80 32,00 9,11 1,86 9,01 0,08 6,75 0,12 0,01 0,28
Puc oTBapHol 117 200 5,20 6,80 49,10 283,00 71,08 78,99 154,08 1,56 45,23 1,06 0,06 1,30
COK (6e3 pobasneHus caxapa) 200 1,00 0,20 20,20 92,00 7,00 4,00 7,00 1,40 0,10 0,01 2,00
Xneb nweHnYHbIN 40 4,90 1,28 19,60 106,00 78,00 7,50 1,08
Wroro 3a aeHb 27,50 25,88 110,10 792,00 | 234,48 | 130,28 | 329,57 5,97 54,57 6,31 0,15 12,37
CafaT U3 CBEK/Ibl C PAaCTUTE/IbHbIM
OeHb 2 |3aBTpak |maciom 64 80 1,00 5,90 4,80 76,00 24,28 12,90 25,55 0,83 0,00 3,01 0,01 0,59
KOTNeTa pblbHas 388 100 14,90 11,40 12,90 215,00 41,69 28,29 150,13 1,11 9,94 5,00 0,10 0,15
MaKapoHbI OTBapHble 137 200\7 7,30 5,60 44,50 262,00 12,41 9,74 54,09 0,99 23,60 1,12 0,09 0,00
CoyCc TOMATHbIN 593 50 0,50 2,20 3,00 34,00 2,55 3,60 7,08 0,16 10,62 0,05 0,01 1,00
Komnot u3 sArog (Kny6HUKa) 631 200 0,20 0,10 25,40 99,00 6,27 3,13 3,83 0,83 0,00 0,08 0,01 1,60
Xneb nweHnYHbIN 30 2,70 0,96 14,70 79,50 78,00 7,50 1,08
fA6noko 120 0,60 0,60 14,70 70,50 16,00 9,00 11,00 2,20 5,00 0,20 0,03 10,00
WToro 3a aeHb 27,20 26,76 120,00 836,00 | 181,20 74,16 251,68 7,20 49,16 9,46 0,25 13,34
DeHb 3 [3aBTpak |Kawa monoyHas "Apyxb6a" 124 250/8 7,10 9,80 37,30 267,00 | 141,00 40,45 163,00 0,90 0,32 0,00 0,06 26,70
Kakao ¢ MONOKOM HaTypanbHbIM 693 200 3,60 3,60 22,80 135,00 | 110,63 26,97 101,09 0,90 18,00 0,11 0,03 0,52
ByTepbpos c Macniom CAUBOYHBIM,
CbIpOM TBEPAbIM 3 40/10/30 8,40 8,60 26,40 221,00 | 153,58 24,88 129,93 1,15 41,40 0,90 0,07 0,04
norypt 115 5,80 1,70 9,90 81,20 124,00 15,00 95,00 0,10 10,00 0,03 0,60
WToro 3a aeHb 24,90 23,70 96,40 704,20 | 529,21 | 107,30 | 489,02 3,05 69,72 1,01 0,19 27,86




DeHb 4 [3asTpak |Kotneta * 3poposbe* 163 100 15,00 12,30 7,00 200,00 | 40,13 31,28 163,78 1,67 35,76 0,41 0,07 0,55
Coyc TOMATHbI CO CMeTaHOM 151 50 0,70 2,00 2,80 32,00 9,11 1,86 9,01 0,08 6,75 0,12 0,01 0,28
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 113 200/7 9,50 7,70 38,20 264,00 70,66 174,66 | 248,06 5,30 39,33 1,30 0,20 1,13
orypet, CBEXKMUI KyCKOM 60 0,30 0,20 1,20 4,80 4,00 0,40 10,00 0,10 1,00
KomnoTt un3 cyxodpyKTos 639 200 2,40 0,10 41,40 171,00 70,93 45,68 63,51 1,44 0,00 2,75 0,04 0,80
Xneb nuweHnYHbIN 30 2,70 0,96 14,70 79,50 78,00 7,50 1,08
rpywa 120 0,60 0,45 15,45 70,50 37,00 12,00 20,00 0,15 34,00 0,20 0,06 26,70
Wroro 3a aeHb 31,20 23,71 120,75 | 821,80 | 305,83 | 276,98 | 504,36 10,12 125,84 | 4,88 0,38 30,46
[OeHb 5 [3aBTpak |CanaT M3 MOpKoBMU 71 80 0,80 3,60 11,60 80,00 16,56 22,75 32,99 0,44 0,00 2,04 0,03 1,38
Kypa oTBapHas 487 70 16,60 14,00 0,30 193,00 13,71 13,98 118,05 1,31 35,39 0,51 0,04 0,64
Coyc TOMATHbI CO CMEeTaHOM 151 50 0,70 2,00 2,80 32,00 9,11 1,86 9,01 0,08 6,75 0,12 0,01 0,28
Miope KapTodenbHoe 520 200 4,10 6,60 26,90 186,00 47,56 38,07 111,44 1,39 30,18 0,27 0,16 13,92
KomnoT us ¢ppyKTOB CBEXKUX 197 200 0,20 0,10 25,40 99,00 6,27 3,13 3,83 0,83 0,00 0,08 0,01 1,60
Xneb nweHnYHbIN 30 2,70 0,96 14,70 79,50 78,00 7,50 1,08
Abnoko 1/100 0,40 0,40 9,80 47,00 16,00 9,00 11,00 2,20 5,00 0,20 0,03 10,00
Wroro 3a geHb 25,50 27,66 91,50 716,50 | 187,21 | 96,29 | 286,32 7,33 77,32 3,22 0,28 27,82
[OeHb 6 |3aBTpak |08 U3 roBaguHbI 443 250 18,20 18,90 44,70 425,00 12,92 37,18 97,76 0,91 0,00 0,00 0,04 0,99
MKpa 13 kabaykos
KOHCepBMpPOBaHHasA 60 1,80 13,40 5,20 152,00
COK (6e3 nobasneHus caxapa) 200 1,00 0,20 20,20 92,00 7,00 4,00 7,00 1,40 0,10 0,01 2,00
Xneb nweHUYHbIN 40 4,90 1,28 19,60 106,00 78,00 7,50 1,08
Wroro 3a geHb 25,90 33,78 89,70 775,00 | 97,92 48,68 104,76 3,39 0,00 0,10 0,05 2,99
DeHb 7 [3aBTpak |CanaTt n3 6enoKavyaHHOM KanycTbl 43 80 1,50 3,60 7,40 67,00 40,75 12,20 23,09 0,49 0,00 1,93 0,02 7,47
Kotneta * 3goposbe* 163 100 15,00 12,30 7,00 200,00 | 40,13 31,28 163,78 1,67 35,76 0,41 0,07 0,55
Coyc TOMaTHbI CO CMeTaHOM 151 50 0,70 2,00 2,80 32,00 9,11 1,86 9,01 0,08 6,75 0,12 0,01 0,28
MaKapoHbl oTBapHble 137 200\7 7,30 5,60 44,50 262,00 12,41 9,74 54,09 0,99 23,60 1,12 0,09 0,00
KomnoTt 13 cyxodpykTos 639 200 2,40 0,10 41,40 171,00 | 70,93 45,68 63,51 1,44 0,00 2,75 0,04 0,80
Xneb nuweHnYHbIN 30 2,70 0,96 14,70 79,50 78,00 7,50 1,08
MaHaapwH 100 0,80 0,20 7,50 38,00 37,00 12,00 20,00 0,15 34,00 0,20 0,06 26,70




WToro 3a aeHb 30,40 24,76 125,30 849,50 | 288,33 | 120,26 | 333,48 5,90 100,11 6,53 0,29 35,80
[eHb 8 |3aBTpak |3aneKkaHKa 13 TBopora 366 120 18,90 14,00 29,60 316,00 | 219,83 30,55 239,96 0,58 82,00 0,05 0,06 0,49
COYC CMETaHHbIN 600 50 0,70 2,20 2,70 34,00 10,05 1,39 9,33 0,06 11,25 0,11 0,01 0,02
KodeliHblii HanuToK 692 200 2,50 1,80 20,30 103,00 53,33 6,09 39,15 0,10 9,00 0,05 0,01 0,26
ByTtepbpos ropsauunii c cbipom 10 25/05/30. 8,40 8,60 26,40 221,00 | 153,58 24,88 129,93 1,15 41,40 0,90 0,07 0,40
KOH®ETbI LWOKOaAHblEe 10 0,40 2,63 5,92 49,10 2,80 9,90 9,50 0,30 0,00 0,23 0,00 0,00
Wroro 3a aeHb 30,90 29,23 84,92 723,10 | 439,59 72,81 427,87 2,19 143,65 1,34 0,15 1,17
OeHb 9 |3aBTpaK |rynaw M3 roBagunHbI 437 50/50 13,70 13,40 2,80 187,00 7,60 17,51 128,94 1,91 0,00 0,41 0,03 0,33
Kawa rpeyHeBas paccbinyaTas 113 200/7 9,50 7,70 38,20 264,00 70,66 174,66 | 248,06 5,30 39,33 1,30 0,20 1,13
NOMMUIOP CBEXUIN KYCKOM 60 0,30 0,20 1,20 4,80 4,00 0,40 10,00 0,10 1,00
KomnoT us ¢ppyKTOB CBEXKUX 197 200 0,20 0,10 25,40 99,00 6,27 3,13 3,83 0,83 0,00 0,08 0,01 1,60
Xneb nweHnYHbIN 40 4,90 1,28 19,60 106,00 78,00 7,50 1,08
Wroro 3a aeHb 28,60 22,68 87,20 660,80 | 162,53 | 206,80 | 380,83 9,52 49,33 1,89 0,24 4,06
DeHb 10|3aBTpaK |Pary oBoLwwHoOe ¢ macom 224 230 4,50 11,50 20,20 202,00 50,02 34,51 67,14 1,07 14,87 4,34 0,06 10,96
orypeL, KOHCEPBMPOBAHHbIN 60 0,30 0,20 1,20 4,80 4,00 0,40 10,00 0,10 1,00
KomnoT n3 cyxoppyKToB 639 200 2,40 0,10 41,40 171,00 70,93 45,68 63,51 1,44 0,00 2,75 0,04 0,80
ANLO OTBapHOe 45 4,90 4,50 0,30 60,90 19,80 4,30 69,10 0,90 0,10 0,00 0,00
Xneb nweHnYHbIN 40 4,90 1,28 19,60 106,00 78,00 7,50 1,08
rpywa 120 0,60 0,45 15,45 70,50 37,00 12,00 20,00 0,15 34,00 0,20 0,06 26,70
WToro 3a aeHb 17,60 18,03 98,15 615,20 | 255,75 | 107,99 | 219,75 5,04 58,97 7,39 0,16 39,46
Wroro 3a 10 gHeit 269,70 256,19 1024,02 | 7494,10 | 2682,05 | 1241,55 | 3327,64 59,71 728,67 | 42,13 2,14 195,33

3aB. lpoussoacTeom

Kobenesa C. B.
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